
  
 
 
 
 

ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
เรื่อง ก าหนดตารางนัดพบนักศึกษาของอาจารย์ท่ีปรึกษา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๙ 

---------------------------------- 
เพ่ือให้การด าเนินงานของอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ว่าด้วย 

การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.๒๕๖๑  หมวด ๘  ข้อ ๒๙ และ ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เรื่อง 
ภาระงานขั้นต่ าของคณาจารย์ประจ า พ.ศ. ๒๕๖๖ ข้อ ๕.๑ งานสอน  (๗) การเป็นอาจารย์ที่ปรึกษานักศึกษา
ประจ ากลุ่มคิดภาระงานเท่ากับ ๓ ชั่วโมงต่อสัปดาห์โดยต้องมีหลักฐานการแต่งตั้ งจากคณะ/วิทยาลัย 
ประกอบกับประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เรื่อง การให้ค าปรึกษาผ่านระบบอาจารย์ที่ปรึกษาออนไลน์   
ลงวันที่ ๒๗ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๔ 

อาศัยอ านาจตามความในมาตรา ๓๑ (๑) และ (๒) แห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
พ.ศ.๒๕๔๗ จึงเห็นควรให้มีประกาศเกี่ยวกับตารางนัดพบนักศึกษาของอาจารย์ที่ปรึกษา โดยก าหนดเป็นแนวทาง 
การให้ค าปรึกษาไว้ในรายละเอียดตามประกาศนี้ 

 
 

ปฏิทินปฏิบัติการของงานอาจารย์ท่ีปรึกษา  ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห ์ หัวข้อ/กิจกรรม จุดมุ่งหมาย/จุดประสงค ์

๑ ๑. การสร้างความคุ้นเคยในกลุ่ม ๑. เพื่อท าความรู้จักและสร้างสัมพนัธ์ดีต่อกัน 
 ๒. การท าทะเบียนนักศึกษา ๒. เพื่อจัดท าฐานขอ้มูลนักศึกษา 
 ๓. แนะน าหลักสูตรและแผนการเรียน ๓. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตรและแผนการเรียน 
 ๔. ทุนการศึกษาของนักศึกษา ๔. เพื่อให้รู้ถึงแหล่งทุน เขา้ใจถึงระเบียบและข้อปฏิบัติ ต่าง ๆ ในการ 

ขอรับทนุ 
๒ ๑. การรับน้องใหม่ ๑. เพื่อให้นักศึกษารู้ถึงจุดมุ่งหมาย แนวทางและข้อปฏิบัตทิี่เหมาะสม  

ในการรับน้องใหม ่
 ๒.ระเบียบและแนวปฏิบัติของงานด้านวิชาการ

(การเพิ่ม-ถอนวิชาเรียนผลการเรียน หรือ 
การแก ้I/F ,การย่ืนค าร้องขอสอบ) 

๒. เพื่อให้รู้-เขา้ใจเกี่ยวกับแนวปฏบัิติทางด้านวชิาการและสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างถูกตอ้ง 

 ๓. บทบาทหน้าทีข่องนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
และการแต่งกาย 

๓. เพื่อใหไ้ด้ตระหนักเกี่ยวกับการประพฤติและการแต่งกายที่เหมาะสม
ในสถาบัน 

 ๔. การตรวจสอบในยืนยันการ 
   ลงทะเบียนกับแผนการเรียน 

๔. เพื่อให้นักศึกษาตรวจสอบการลงทะเบียนตนเองได้อยา่งถูกต้อง 

 ๕. การเขา้ร่วมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษา ระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/หลักสูตร 

๕. เพื่อพัฒนาศกัยภาพทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

๓ ๑. การตรวจสอบรายวชิาที่เรียนไปแล้ว ๑. เพื่อตรวจสอบการเรียนและผลการเรียนได้อย่างถกูต้อง 
๔ ๑. การเกิดอุบัติเหต ุ ๑. เพื่อให้นักศึกษาไดท้ราบผลประโยชน์ของกรมธรรม์ประกันอุบัติเหตุ 
 ๒. ภัยที่อาจจะเกิดขึ้นได ้ ๒. เพื่อให้นักศึกษาป้องกันตัวเองไดอ้ย่างปลอดภัย 

๕ ๑. แนะน าการวางแผนการเรียนจนส าเร็จ และ
ระเบียบการวัดผล 

๑. เพื่อให้นักศึกษาสามารถวางแผนการเรียนจนส าเร็จการศึกษา และ 
รู้ระเบียบการวัดผล 

๖ ๑. มารยาททางสังคม ๑. เพื่อให้นักศึกษาไดเ้รียนรู้ และน าไปปฏิบัติตัวได้อย่างถูกตอ้ง 
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-๒- 

 

๗ ๑. เอดส์และยาเสพติด ๑. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคเอดส์ และยาเสพติด 

 ๒. การดูแลรกัษาสขุภาพ ๒. เพื่อให้ตระหนักในการดแูลรักษาสุขภาพตวัเอง 
 ๓. การเตรียมตัวสอบกลางภาค 

    ปัญหาการเรียนการสอน 
๓. เพื่อให้นักศึกษาเตรียมความพร้อมก่อนสอบพร้อมทั้งวเิคราะห์  
และหาแนวทางในการแก้ปัญหาจากการเรียนการสอน 

 ๔. การย่ืนขอส าเร็จการศึกษา ๔. เพื่อให้นักศึกษาไดส้ าเร็จการศึกษาตามเกณฑท์ีก่ าหนด 
๘ ๑. พบผู้บริหาร ๑. เพื่อใหท้ราบนโยบายของมหาวทิยาลัยพร้อมทั้งสร้างความเข้าใจ 

และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
๙ ๑. ความซ่ือสัตย์ ความรับผิดชอบ 

ความกตญัญู ฯลฯ 
๑. เพื่อปลกูฝังและสร้างคุณลักษณะทางด้านจริยธรรมให้แก่นักศึกษา 

๑๐ ๑. ความรักในวัยเรียน ๑. ให้มีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติของชีวิต 
  ๒. รู้วิธีปฏิบัติตนเมื่อมีความรัก 
  ๓. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจทางเพศศึกษา และพฤตกิรรมเสี่ยง 

๑๑ ๑. การบ าเพญ็ประโยชน์ ๑. เพื่อให้นักศึกษารู้จักเสียสละเพื่อส่วนรวม 
๑๒ ๑. บุคลิกภาพที่ด ี ๑. เพื่อให้นักศึกษามีการพฒันาบุคลิกภาพให้เป็นที่ตอ้งการของสังคม 
๑๓ ๑. การเตรียมตัวสอบปลายภาค ๑. รู้จักการวางแผน และเตรียมตัวสอบปลายภาค 

 

ปฏิทินปฏิบัติการของงานอาจารย์ท่ีปรึกษา  ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห ์ หัวข้อ/กิจกรรม จุดมุ่งหมาย/จุดประสงค ์       

๑ ๑. การแก้ I/F การเรียนเพิ่มถอนรายวิชาการ
ตรวจสอบแผนการเรียน 

๑. ตรวจสอบการเรียน และผลการเรียนได้อย่างถกูต้อง 

 ๒. การย่ืนขอส าเร็จการศึกษา ๒. เพื่อให้นักศึกษาไดส้ าเร็จการศึกษาตามเกณฑท์ีก่ าหนด 
๒ ๑. วิธีเรียน และการแก้ปัญหาการเรียน ๑. เพื่อให้นักศึกษาเตรียมความพร้อมทั้งวิเคราะห ์และหาแนวทางในการ

แก้ปัญหาจากการเรียน 
 ๒. มารยาทในชั้นเรียน/การใช้ห้องสมุด/ 

ในห้องประชุม 
๒. เพื่อให้นักศึกษาไดเ้รียนรู้ และน าปฏิบัติตัวในสังคมได้อย่างถูกตอ้ง 

๓ ๑. การแต่งกายและบุคลิกภาพ ๑. เพื่อให้นักศึกษามีการพฒันาบุคลิกให้เป็นที่ต้องการของสังคม 
๔ ๑. พบผู้บริหาร ๑. เพื่อใหท้ราบนโยบายของมหาวทิยาลัย พร้อมทั้งสร้างความเขา้ใจและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
๕ ๑. การส่งเสริมสุขภาพระหว่างเรียน ๑. เพื่อให้ตระหนักในการดแูลรักษาสุขภาพ 
 ๒. การเขา้ร่วมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ

นักศึกษาระดับมหาวทิยาลัย/คณะ/หลักสูตร 
๒. เพื่อพัฒนาศกัยภาพทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคมและสติปัญญา 

๖ ๑. กิจกรรมวันน้ีดีกวา่เมื่อวาน 
(ทบทวนอดีตเพือ่แก้ไข) 

๑.วิเคราะห์ข้อมลูในอดีตเพือ่น ามาปรับปรุงวางแผนการด าเนินชีวิตต่อไป 

๗ ๑. บ าเพญ็ประโยชน์เพือ่ส่วนรวม ๑. เพื่อให้นักศึกษารู้จักเสียสละเพื่อส่วนรวม 
๘ ๑. วิถีการด าเนินชีวิต ๑. ด ารงตนให้เหมาะสมตามอัตภาพของตนเอง 
๙ ๑. กิจกรรมวิเคราะห์และแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ทีก่ าหนดให ้
๑. เพื่อให้ฝึกนักศึกษาได้รู้จักคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาเป็น 
พร้อมทั้งอภิปรายการแก้ปัญหาร่วมกัน 

๑๐ ๑. แนวทางปฏิบัติในเทศกาลปีใหม่ ๑. เพื่อให้นักศึกษาได้มีความรู้ความเข้าใจบทบาททางด้านประเพณี
วัฒนธรรมต่าง ๆ ในช่วงเทศกาล 

๑๑ ๑. ประชาธิปไตยในสถาบัน ๑. เพื่อให้มีความรู-้ความเขา้ใจพร้อมทั้งปฏิบัติตนตามแนวทาง
ประชาธิปไตยไดอ้ย่างถกูต้อง 

๑๒ ๑. ความรักวัยเรียน ๑. ให้มีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติของชีวิต 
  ๒. รู้วิธีปฏิบัติตนเมื่อมีความรักเพือ่ให้มีความรู้ความเขา้ใจทางเพศศึกษา

และพฤติกรรมเสี่ยง 
๑๓ ๑. การเตรียมตัวสอบปลายภาค 

พลาดแล้วท าอย่างไร 
๑. เพื่อให้นักศึกษารู้วิธีปฏิบัติตัวเองเม่ือมีปัญหาดา้นการเรียน พร้อมทัง้
แนวทางการแก้ไข 
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-๓- 

 

 
ตารางก าหนดการนัดพบนักศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๙ 

เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่ ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๘ กรกฎาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๕ สิงหาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๑๙ สิงหาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๙ กันยายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๒๓ กันยายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๗ ตุลาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

 
 
ตารางก าหนดการนัดพบนักศึกษา ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๙ 

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๙  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๘ ธันวาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๒๓ ธันวาคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

เดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๗๐  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๖ มกราคม ๒๕๗๐ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๗๐ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 
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เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๗๐  

ครั้งที่ ๑ วันพุธที่  ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๗๐ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

ครั้งที่ ๒ วันพุธที่ ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๗๐ เวลา ๑๓:๐๐ น – ๑๕:๐๐ น. 

 
ประกาศ ณ วันที่  ๑๐  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๖๙ 

 
                  
 
 
      (รองศาสตราจารย์สุภาวิณี  สัตยาภรณ์) 

 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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16 มิถุนายน 2569 09:31:20 น. 


